SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO
PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH
DLA
GMINY DEBICA ZA 2020 ROK

Na podstawie art. 4' ust. 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. 0
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz. U. z 2019r.
poz. 2277 z pézn.zm/.

Debica, marzec 2021r.



WSTEP

Rada Gminy Dgbica dnia 23 stycznia 2020 roku, Uchwatg Nr XV/181/2020 przyjeta ,,Gminny
Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Debica na rok
2020~

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym / Dz.
U. z 2020r. poz. 713/ oraz art. 4! ust. 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. 0
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz. U. z 2019r. poz. 2277 VA
pézn.zm/ oraz Uchwaly Nr XV/181/2020 w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Debica na rok 2020”

Podstawowymi celami Programu bylo zapobieganie powstawaniu nowych problemow
alkoholowych, zmniejszenie rozmiaréw tych, ktore aktualnie wystepuja oraz zwickszenie
zasobow w tej sferze.

Gminny Program obejmowat kilka obszaréw realizacji, mi¢dzy innymi zwigkszanie
dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu,
udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie, prowadzenie profilaktyczne;j
dzialalno$ci informacyjnej 1 edukacyjne;j.

Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dotycza tylko osob
zgloszonych i nie odzwierciedlaja calego problemu. Alkoholizm dotyka wiele 0sob.

Instytucja zobowigzana do leczenia odwykowego stosowana na podstawie ustawy 0
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ma na celu instytucjonalne
motywowanie do podjecia terapii odwykowej. Utrudnieniem w realizacji ustawowej procedury
jest lekcewazenie wezwan Komisji na posiedzenia Komisji i lekarza bieglego. Dzieje si¢ tak,
poniewaz nie ma wlasciwego zadnego skutecznego $rodka przymusu.

Zobowigzanie nie ma charakteru przymusu w sensie prawnym. Przymus mozna zastosowac
zgodnie z zapisami ustawy na etapie doprowadzenia osoby naduzywajacej alkoholu na badania
przez bieglego, na rozprawe w Sadzie 1 do Zaktadu leczenia odwykowego.

Nie ma jednak mozliwosci prawnych ani organizacyjnych zatrzymania pacjenta w takim
zaktadzie wbrew jego woli. Cztonkowie Komisji staraja si¢ przeprowadzi¢ rozmowg tak, aby
sktoni¢ osobe naduzywajaca alkohol do ,,dobrowolnego” podjecia leczenia odwykowego. W
tym celu wykorzystuja zgromadzony materiat tj. wniosek, informacje, notatki stuzbowe.

W 2020 roku Komisja rozpatrzyla wnioskow oséb naduzywajacych alkoholu. Analizujac
liczbg 0sob zgloszonych do Komisji nalezy pamigtaé, ze ustawowg procedurg objete sg nie
tylko osoby zgloszone w danym roku kalendarzowym. Podejmuje si¢ bowiem dziatania
skierowane do wszystkich oséb zarejestrowanych jako osoby naduzywajace alkoholu. Sg to
sprawy, ktorych prowadzenie ze wzgledu na specyfike¢ choroby alkoholowej (nawroty,
mechanizmy obronne, a zwlaszcza mechanizm zaprzeczen) jest rozciagnigte w czasie,
wstrzymane i odnawiane.



Opis zjawiska na podstawie diagnozy :

W celu poznania rozmiarow zjawiska alkoholizmu w gminie Debica podjeto réoznorodne
dziatania umozliwiajace nakreslenie skali problemu na terenie gminy Debica oraz poznanie
postaw spotecznych wobec tych probleméw.

W ramach diagnozy sytuacji lokalnej przeprowadzono nast¢pujace badania:

%+ Badania ankictowe wsrod dzieci i mtodziezy szkolnej (IV-VIII klasa szkoty podstawowej)
z terenu gminy Debica, dorostych mieszkancoOw gminy Debica oraz sprzedawcoOw w
punktach sprzedazy napojow alkoholowych

% Wywiady z lekarzami szpitala psychiatrycznego oraz z kadra pracujaca na oddziale leczenia
uzaleznien od alkoholu

% rozmowe¢ z pracownikami $wietlicy socjoterapeutycznej oraz Osrodka Interwencji
Kryzysowej

% rozmowy z pracownikami instytucji i organizacji dzialajacych w zakresie pomocy
spotecznej na terenie powiatu debickiego — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

ANALIZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH WYSTEPUJACYCH
NA TERENIE GMINY DEBICA W 2020 ROKU

1. Sprzedaz napojow alkoholowych :

Stan punktoéw sprzedazy alkoholi na terenie gminy Debica na koniec
2020 r. wynosit  punktéw , wtym :

1/ punktow sprzedazy alkoholi z przeznaczeniem do spozycia poza miejscem
sprzedazy /sklepy/ - 51 punktow

w tym :
- 0 zawartosci alkoholu - do 4,5 % oraz piwo,
- 0d 4,5 % do 18 %,
- powyzej 18 % - 36 punktéw

- 0 zawartosci alkoholu - do 4,5 % oraz piwo, - 6 punktéw
- powyzej 18%

- 0 zawartosci alkoholu do 4,5% oraz piwo - 7 punktow

2/ punktow sprzedazy alkoholi z przeznaczeniem do spozycia w miejscu
sprzedazy /gastronomia/ 10 punktow

w tym :
- 0 zawartosci alkoholu - do 4,5% oraz piwo,
-0d 4,5 % do 18 %,
- powyzej 18 % - 4 punkty

- 0 zawartosci alkoholu do 4,5 % oraz piwo - 5 punktéw



- 0 zawartosci alkoholu - do 4,5 % oraz piwo, - 1 punkt
- powyzej 18%

Stan punktow sprzedazy alkoholi na terenie gminy Debica w okresie trzech lat przedstawia si¢
nastepujaco :

ROK | SKLEPY GASTRONOMIA RAZEM
2018 50 10 60
2019 49 10 59
2020 51 10 61

W roku 2020 uzyskano od wykorzystywanych zezwolen optaty w tacznej kwocie 364 791,29
zl.

2. Sprawozdanie z dzialalno$ci Swietlicy Terapeutycznej w Pustkowie-Osiedlu za
2020 rok.

. Realizacja zaplanowanych zaje¢

W roku 2020 realizowano plan pracy, poszerzajac go o dziatania dorazne wynikajace z
biezacych potrzeb wychowankow i srodowiska. Do $§wietlicy uczeszczato 32 dzieci ze szkoly
podstawowej. Na niektore zajecia — zwlaszcza sportowo — rekreacyjne czy teatralno —
plastyczne przychodzito doraznie wigcej uczestnikdw. Zajecia prowadzito 4 wychowawcow.
Maja one roznorodny charakter: komputerowo — matematyczne, rekreacyjno-sportowe,
plastyczno-teatralne terapeutyczne. Wszystkie zajgcia cieszg si¢ zainteresowaniem dzieci, przy
czym w zajeciach plastyczno - teatralnych w wigkszos$ci biorg udziat dzieci mlodsze. Zajecia
sportowo — rekreacyjne prowadzone sa w hali sportowej przy szkole oraz boisku ,,Orlik”. Z
uwagi na pandemi¢ zaj¢cia prowadzone byly od stycznia do marca 2020 roku, a potem od
wrze$nia do grudnia ( z przerwami). W realizacji zajg¢ nastgpity utrudnienia ze wzgledu na
obowigzujacy rezim sanitarny. Stosowano przepisy MEN, rekomendacje GIS.  Dzieci
przychodzace na zajecia mialy mozliwos¢ odrabiania zadan domowych przy pomocy
wychowawcow, nadrabiania zalegto$ci i brakow. W czasie zaje¢ plastyczno- teatralnych
przygotowano jasetka on-line ,,Zaspiewajmy kolede Jezusowi” Postawy altruizmu i empatii
byty ksztattowane poprzez wiaczanie si¢ w rézne akcje charytatywne, m.in.: Kolednicy
Misyjni, zbieranie stodyczy dla dzieci z Domu Dziecka w D¢bicy. Dzieci zawsze majg okazje
pokazania efektow swojej pracy podczas akademii szkolnych i srodowiskowych, przegladow.
W czasie zaje¢ komputerowych podopieczni uczg si¢ obstugi komputera i1 programow
komputerowych, rywalizuja w organizowanych konkursach wewnetrznych. Uczg si¢ takze
tworzenia krotkich tekstow na biezgce tematy 1 umieszczajg je na stronie internetowej szkoty.
Ponadto dzieci uczestnicza w programach profilaktycznych organizowanych w szkole.
Roéznorodna oferta tematyczna dotyczaca profilaktyki przemocy i uzaleznien ukazana poprzez
inscenizacje teatralne oraz dyskusja aktorow z dzie¢mi to jedna z bardziej wartoSciowych form



oddziatywania wychowawczego na wspotczesne mtode pokolenie. Zaplanowane dziatania nie
wszystkie zostaty zrealizowane z uwagi na sytuacje pandemiczng.

2. Zajecia wynikajace z planu pracy ubogacane sa imprezami okoliczno$ciowymi:
- karnawatowa dyskoteka potaczona z konkursami
- rajdy rowerowe po najblizszej okolicy
- udziat w Walentynce dla Jezusa
- jasetka on-line ,, Zaspiewajmy kolede Jezusowi”
W okresie ferii zimowych w styczniu 2020 roku we wspotpracy ze szkolg realizowano
program profilaktyczno — wychowawczy.
Swietlica wspolpracuje z takimi instytucjami, jak: Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
(dozywianie dzieci), Caritas przy parafii w Pustkowie- Osiedlu, Sad Rodzinny, Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna
w Debicy W rozpoznawaniu sytuacji rodzinnej dzieci i wszechstronnie rozumianej
pomocy. Opiekunowie $§wietlicy sa w statym kontakcie z wychowawcami dzieci ze szkoty
podstawowej i pedagogami oraz rodzicami.

3. Whioski do dalszej pracy:
- prezentacja dokonan dzieci w szkole i sSrodowisku lokalnym celem ich dowarto§ciowania i

pokazania ich talentow

- dalsza wspolpraca z instytucjami srodowiska lokalnego: CKiB, Klub Sportowy ,,Chemik”,
Caritas, GOSIiR, Stowarzyszenie ,,Nasza Sprawa”

- korzystanie w sezonie wiosennym i jesiennym z boisk zewngtrznych przy szkole i boiska
,,Orlik”

- korzystanie z sitowni ,,pod chmurka” celem rozwijania tezyzny fizycznej

- zacie$nienie wspotpracy z rodzicami, tzw. grupa wsparcia dla rodzicow

- kontynuowanie spektakli teatralnych, programow o tematyce profilaktycznej [
terapeutycznej

- wyjscia na krytg 1 odkryta ptywalni¢ w miar¢ mozliwosci

- zorganizowanie spotkan z cieckawymi ludzmi z lokalnego Srodowiska

3.Problemy alkoholowe wsrdd dzieci i mlodziezy.

W kazdej szkole na terenie gminy zatrudnieni sg pedagodzy w swoim zakresie czynnos$ci
miedzy innymi maja prowadzenie profilaktyki uzaleznien wsrod dzieci i mtodziezy szkolnej,
prowadza wigc 1 organizujg roznorodne programy profilaktyczne.

Efektem dziatan zatrudnionych pedagogéw na terenie gminy jest zwickszajaca si¢ z kazdym
rokiem liczba mtodziezy i1 rodzicow objetych dziataniami profilaktycznymi oraz liczba
profesjonalnie przygotowanych do tych dziatah nauczycieli.

Ponadto w szkotach wprowadzono obowigzek uchwalania przez rade pedagogiczng ,,Szkolnego
Programu Profilaktyki” — spojnego z programem wychowawczym szkoty.

Opracowanie i realizacja tego programu wymaga systematycznego

1 planowego wykorzystania réznorodnych form oddzialywan takich jak : realizacja
programow profilaktycznych w klasach, imprezy profilaktyczne,

czy tez happeningi. Dziatania zawarte w programie dotycza : zapobieganiu przemocy,
zapobieganiu wypadkom, wulgaryzmom jezykowym, paleniu papierosow, piciu alkoholu oraz
zazywaniu substancji psychoaktywnych.



Szkoty gminne prowadzity on-line edukacje pro zdrowotng, promocje¢ zdrowia, zdrowego stylu
zycia bez uzywania §rodkow odurzajacych 1 substancji psychoaktywnych wsrod dzieci i
mtodziezy szkolnej. Uczestniczyty on-line

w programie spotecznym ,,Szkota bez przemocy”

W roku 2020 w 13 Zespotach Szkot prowadzone byly on-line z udziatem dzieci, mtodziezy i
nauczycieli r6zne zajgcia profilaktyczne oraz pogadanki dla rodzicow w czasie szkolnych
wywiadowek. Zostaly przeprowadzone on-line warsztaty profilaktyczne dla uczniow tj. : ,,Nie
zmarnuj swojego zycia”, ,,Przemoc, cyber — przemoc, alkohol”, spektakle : ,,Gadajaca
niespodzianka”.

4. Udzielone zostaly dotacje dla Stowarzyszen w 2020 roku.
Plan dotacji na 2020 rok wynosit 151 300 zi wydatkowano 115 000 zi jako dotacje dla

Stowarzyszen organizacji pozytku publicznego.
W/w kwota zostata przeznaczona na :

Nazwa zadania Organizacja, ktorej Kwota
przyznano dotacje dotacji
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjne; w | Uczniowski Klub Sportowy
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i | ,,ORLETA” Pustynia.
przeciwdziatania narkomanii w  szczegdlnosci  wsrod
mtodziezy i1 dzieci w tym prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych 1.200 zt
oraz sportowych i1 programéw opiekunczo-wychowawczych
na terenie sotectwa Pustynia.
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci edukacyjne;j W | Miedzyszkolny Ludowy
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych I | Uczniowski Klub Sportowy
przeciwdziatania narkomanii w  szczegélno$ci  wsrdd | ,,VIATOR” Podgrodzie
mtodziezy i dzieci w tym prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych 1.100 zt
oraz sportowych i programow opiekunczo-wychowawczych
na terenie sotectwa Podgrodzie.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej w | Uczniowski Klub Sportowy
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i | przy Szkole Podstawowej
przeciwdziatania narkomanii  w  szczegdlnosci  wsrdd | w Brzeznicy
mlodziezy 1 dzieci w tym prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych 1.200 zt
oraz sportowych i programow opiekunczo-wychowawczych
na terenie sotectwa BrzezZnica.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej w | Uczniowski Klub Sportowy
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i | SOKOL w Stobiernej
przeciwdziatania narkomanii w  szczegdlno$ci  wsrod
mtodziezy 1 dzieci w tym prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych 1.000 zt
oraz sportowych i programéw opiekunczo-wychowawczych
na terenie solectwa Stobierna.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i | Ludowy Uczniowski Klub 1.000 24

przeciwdziatania narkomanii w  szczegdlnosci  wsrod
mtodziezy i dzieci w tym prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych

Sportowy Gtobikowa




oraz sportowych i programéw opiekunczo-wychowawczych
na terenie sotectwa Globikowa.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i

Centrum Wolontariatu Dzieci

przeciwdziatania narkomanii w  szczegélnosci  wsrdd | i Miodziezy Gminy Debica

mtodziezy 1 dzieci w tym prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych 2.000 zt

oraz sportowych i programow opiekunczo-wychowawczych

na terenie solectwa Nagawczyna.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i | Parafia Rzymskokatolicka pw.

edukacyjnej w  zakresie rozwigzywania problemow | Najswietszego Serca Pana

alkoholowych w szczegdlnosci wsrdod dzieci 1 mtodziezy | Jezusa Debica 1.500 zt

korzystajacych ze $wietlic terapeutycznych na terenie Gminy

Debica.

Dofinansowanie zaj¢¢ artystyczno-kulturalnych dla mtodziezy | Stowarzyszenie ,,Orkiestra

i dzieci zagrozonych patologia spoteczng na terenie solectw. | Deta — Gmina Debica” 3.000 7t
Pustkéw-Osiedle '

Wspieranie dziatalnosci placowek udzielajacych pomocy | Podkarpackie Stowarzyszenie

psychologicznej osobom uzaleznionym od alkoholu oraz ich | Pomocy Osobom

rodzinom. Uzaleznionym i Ich Rodzinom 1.500 zt
»JUTRZENKA” De¢bica

Organizowanie zaje¢ majacych na celu przeciwdziatanie | Mtodziezowy Uczniowski

problemom alkoholizmu wsréd dzieci i mtodziezy (organizacja | Ludowy Klub Sportowy

konkursow, zajg¢ rekreacyjno-sportowych ) na terenie | w Pustyni 2.000 zk

sotectwa Pustynia.

Organizowanie zaje¢ majacych na celu przeciwdziatanie | Klub Sportowy ,,CHEMIK”

problemom alkoholizmu wsrdd dzieci i mtodziezy (organizacja | Pustkow-Osiedle

konkursow, zaje¢ rekreacyjno-sportowych ) na terenie 2.000 2t

sotectwa Pustkow-Osiedle.

Organizowanie zaj¢¢ majacych na celu przeciwdzialanie | Gminna Akademia Pitkarska

problemom alkoholizmu wsréd dzieci i mtodziezy (organizacja | Gminy Debica Chemik

konkursow, zaje¢ rekreacyjno-sportowych ) na terenie | Pustkéw 5.000 zt

sotectwa Pustkow-Osiedle.

Organizowanie zajg¢ majacych na celu przeciwdziatanie | Uczniowski Klub Sportowy

problemom alkoholizmu w$réd dzieci i mtodziezy (organizacja | przy Szkole Podstawowej

konkursow, zaje¢ rekreacyjno-sportowych ) na terenie | w Pustkowie 1.500 zk

sotectwa Pustkow.

Organizowanie zaje¢ majacych na celu przeciwdziatanie | Uczniowski Klub Sportowy

problemom alkoholizmu wsréd dzieci i mtodziezy (organizacja | w Paszczynie

konkurséw, zaje¢ rekreacyjno-sportowych ) na terenie 1.500 zt

sotectwa Paszczyna.

Organizowanie zaj¢¢ nauki ptywania dla dzieci klas I-111 Klub Sportowy ,,CHEMIK”

z terenu Gminy Dgbica zagrozonych patologia spoteczna. Pustkow-Osiedle 75.000 zt




Wspieranie dziatah promujacych styl Zycia wolny od alkoholu,
w tym takze dziatan profilaktycznych o charakterze
sportowym 1 kulturalnym kierowanych do dzieci i mlodziezy
w ramach organizacji czasu wolnego na terenie sotectwa
Paszczyna.

Ludowy Klub Sportowy
PASZCZYNIAK

5.000 zt

Wspieranie dzialan promujacych styl zycia wolny od alkoholu,
w tym takze dziatan profilaktycznych o charakterze
sportowym i kulturalnym kierowanych do dzieci i mtodziezy
w ramach organizacji czasu wolnego na terenie sotectwa
Stasiowka.

Ludowy Klub Sportowy
STASIOWKA

5.000 zt

Promocja zdrowego stylu zycia poprzez wlasciwe
odzywianie 1 aktywno$¢ fizyczng oraz uswiadamianie
negatywnych skutkéw alkoholizmu.

Centrum Wolontariatu Dzieci
1 Mlodziezy Gminy Debica

2.000 zt

Wspieranie dziatah promujacych styl zycia wolny od alkoholu,
w tym takze dziatan profilaktycznych o charakterze
sportowym 1 kulturalnym kierowanych do dzieci i mlodziezy
W ramach organizacji czasu wolnego na terenie solectwa
Zawada.

Ludowy Klub Sportowy
»BASZTA” w Zawadzie

2.500 zt

5. Pozostale wydatki — plan 193 119,69 zt — wykonanie 102 094,15 zl.

W/w kwota zostata wydatkowana na :

- prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi

$wietlicy profilaktycznej (umowy - zlecenia dla nauczycieli), organizacj¢ posiedzen Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, optate za przeprowadzenie badan osob
uzaleznionych od alkoholu przez lekarza psychologa — kwota 31 697,99 zi

- zakup wyposazenia do $wietlicy terapeutycznej w Pustkowie-Osiedlu (zakup gier, materiatow
biurowych, plastycznych, laptopow, maseczek, zeli antybakteryjnych, drukarki, tonerow,
papieru ksero, niszczarki, mebli 1 wyposazenia), udziat w programie ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”, ,,Postaw na rodzing”, — zakup ulotek, zakup ksigzek o tematyce szkodliwosci
spozywania alkoholu, broszur i gadzetow — kwota 61 186,96 zk.

- oplaty za przeprowadzenie badan osob uzaleznionych od alkoholu przez lekarza bieglego —
psychiatre, spektakle, warsztaty oraz prelekcje profilaktyczne w szkotach i w zakresie
zapobiegania patologiom — kwota 6 930,00 z1.

- szkolenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — kwota
2 279,20 z1.

W realizacji zadan Programu Komisja wspolpracowala ze szkolami z terenu gminy, Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Komisariatem Policji w Brzeznicy, Sagdem Rejonowym w
Debicy, Poradnia Odwykowa w Straszecinie, Zespotem Interdyscyplinarnym oraz
organizacjami pozarzagdowymi.

W sumie na Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Gminie Debica w 2020 roku zostata wydatkowana kwota w wysokos$ci 217 094,15 zk.

Sporzadzita :
Darlak Dorota




