UCHWALA Nr LXI1V/709/2024
RADY GMINY DEBICA
z dnia 26 stycznia 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw”

na rok 2024 w Gminie De¢bica

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzadzie gminnym
/t.j.Dz. U. z 2023 r. poz.40 z p6zn.zm./, oraz art.16b, art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust 10 ustawy
0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r /t.j.Dz.U. z 2023r. poz. 901 z pdzn.zm./
Rada Gminy w Debicy uchwala, co nastepuje:

§1.

Przystepuje si¢ do rzadowego Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2024.

§ 2.

Uchwala si¢ Gminny Program Ostonowy ”Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2024 w Gminie
Debica, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 3.

Realizatorem Programu bedzie Centrum Ustug Spolecznych Gminy Dgbica.

§ 4.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Debica.

§ 5.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia,

PRZEWODNICZACY
RADY GMINY DEBICA

PIOTR ZYBURA



Zalacznik

do UCHWALY Nr LXIV/709/2024
RADY GMINY DEBICA

z dnia 26 stycznia 2024 r.

GMINNY PROGRAM OSLONOWY
,KORPUS WSPARCIA SENIOROW?”
NA ROK 2024
W GMINIE DEBICA
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Procesy zwiazane z wydtuzajacym sie systematycznie czasem trwania zycia sprawiaja, ze jesteSmy
spoteczenstwem starzejacym si¢, co oznacza m.in. zwickszajaca si¢ proporcje osob starszych do
mtodych. Ta tendencja wedlug wszelkich prognoz bedzie si¢ utrzymywac. Dlatego potrzebne jest
wypracowanie nowego typu ustug i przyzwyczajanie do nich osob starszych.

Seniorzy stanowig bardzo zréznicowang grupe spoteczng, stad nie mozna postrzegac ich potrzeb oraz
potencjatu w sposob jednakowy i jednowymiarowo. W grupie tej mozna wyr6zni¢ zarGwno osoby
aktywne fizycznie, spotecznie, samodzielne, jak i osoby niesamodzielne z r6znych przyczyn cze¢$ciowo
badz catkowicie zalezne od wsparcia innych osob lub instytucji.

Gmina Dgbica dazac do podwyzszenia bezpieczenstwa i jakosci zycia mieszkancow realizuje Gminny
Program Oslonowy ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2024 w Gminie Debica zwany dalej
»~Programem”, ktory wykorzystujac pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie bedzie kontynuowat
wdrozony w 2022 r. na terenie gminy nowoczesny system ustug teleopiekunczych, czyli sieci
komunikacji dla oso6b z grupy podwyzszonego ryzyka, ktorym ze wzgledu na wiek czy stan zdrowia
moze by¢ potrzebna nagta pomoc. Usluga ta, to system przywolawczy, ktory dziata 24 godziny na dobe
przez 7 dni w tygodniu i daje mozliwo$¢ kontaktu z Operatorem Centrum Teleopieki zapewniajac
natychmiastowa pomoc osobie zgtaszajace;j.

Na organach wladzy samorzadowej spoczywa odpowiedzialnos¢ wsparcia przede wszystkim osob
chorych, niepelnosprawnych, niesamodzielnych i samotnych. Gminny Program odpowiada na
zdefiniowane problemy i wpisuje si¢ w gtowny cel polityki senioralne;.

Wdrozenie w/w Programu oraz wykorzystanie innowacyjnych technologii w ulatwieniu organizacji
opieki dla osob starszych przyczyni si¢ w znacznym stopniu do odcigzenia systemu opieki zdrowotnej,
wspierania codziennego funkcjonowania osob starszych, a opiekunom umozliwi pogodzenie rdl, ktore
wypelniajg w spoteczenstwie. Jest to rozwigzanie bardzo komfortowe lgczace si¢ tutaj z postgpem
cywilizacji.
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Realizacja programu obejmuje swoim zakresem:

Modut II - majacy na celu poprawg bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na
na odlegtos$c¢”.

Podstawa prawna programu:

Podstawg prawng realizacji Programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spolecznej /tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 901 z pdzn. zm/ dotyczacy realizacji zadan wilasnych gminy tj.
podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy,
w tym tworzenie i realizacja programoéw ostonowych.

Program zostaje przyjety przez Rade Gminy Debica w zwiazku z realizacja Programu Ministra Rodziny
i Polityki Spotecznej ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024 i jest realizowany zgodnie
z wytycznymi zawartymi w Programie.

Wsparcia finansowego dla gmin w ramach Programu udziela si¢ na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy
0 pomocy spotecznej, zgodnie z ktérym jednostki samorzadu terytorialnego moga otrzymywac dotacje
celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wiasnych z zakresu pomocy spoltecznej, przy czym
wysoko$¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji zadania.

I. Ocena sytuacji warunkujgca realizacje Programu

Polityka senioralna ukierunkowana jest na dtugofalowe i systemowe dziatania wspierajace osoby starsze
zapewniajace godziwe starzenie si¢ spofeczenstwa. Gming Debica zamieszkuje ok. 25568
mieszkancéw. WsSrod ogoélnej liczby znaczaca cze$¢ stanowia osoby w wieku poprodukcyjnym.
Z danych statystycznych wynika, iz z roku na rok w Gminie D¢bica wzrasta liczba osob starszych.
Konieczne staje sie wigc skupienie wigkszej uwagi na ich potrzebach oraz dostosowanie odpowiednich
dzialan wspierajacych ta wlasnie grupe wiekowa. Potrzeba zaglebienia si¢ w temat polityki senioralnej
wynika przede wszystkim z kierunkéw interwencji dla poszczegdlnych obszaréw ujetych w Gminnej
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2022-2031. Sukcesywnie ro$nie
zapotrzebowanie w zakresie wsparcia dziatan na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek
i stan zdrowia. Osoby starsze, samotne z niepetnosprawnosciami wielokrotnie podkreslaja, ze tak
niezbedne do ich prawidlowego funkcjonowania poczucie bezpieczenstwa, ktéremu towarzyszy
obecnos¢ opiekunki, mija gdy zostaja same, szczegolnie w godzinach nocnych, bowiem gospodarstwa
domowe 0s6b starszych to czgsto gospodarstwa jednoosobowe. W zwigzku z tym gmina Dgbica stara
si¢ nieustannie podejmowac efektywne dziatania na rzecz tej wiasnie grupy wiekowej. Do tej pory
z Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” w latach 2022 i 2023 w Gminie Debica w ramach Modutu I
skorzystato 200 senioréw, ktorym udzielano wsparcia w formie okoliczno$ciowych ($wiatecznych)
paczek. Do Modutu II przystapito 58 0sob, ktérym udzielono wsparcia w postaci opasek bezpieczenstwa
w ramach ustugi teleopieki. W/w ustuga wsparcia jest wigc odpowiedzia na zglaszane oczekiwania
mieszkancéw gminy. Wykorzystanie nowych technologii, w tym m.in. dostep do narzedzi
wspomagajacych opieke nad seniorami pozwolito osobom starszym poczu¢ si¢ bezpieczniej, a w razie
potrzeby szybko powiadomic¢ bliskg osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢
znalezli. Dostrzezone potrzeby podczas realizacji Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” w latach
ubieglych, staja si¢ koniecznoscia w kontynuowaniu i udoskonalaniu wsparcia dla osob starszych,
niesamodzielnych, m.in. poprzez system catodobowej teleopieki. Biorac pod uwage powyzsze dane
zapewnienie w/w ustugi w naszej gminie uznaje si¢ za zasadne i staje si¢ podstawg do wdrozenia
Programu w 2024 roku.



I1. Cel Programu

Podniesienie poziomu bezpieczenstwa, jakosci Zycia seniorow oraz umozliwienie samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania poprzez dostep do tzw. ,, opieki na odleglos¢’ .

,»Opieka na odleglos$¢” (teleopieka) skierowana jest do mieszkancow gminy Debica, w wieku 60 lat
1 wiecej (wymog Programowy), ktére z uwagi na wiek, chorobe, niepelnosprawnos¢, ograniczona
zdolno$¢ samodzielnego poruszania si¢ lub inne obiektywne trudnos$ci wymagaja wsparcia w tej formie.
To idealne rozwiazanie szczegolnie dla os6b samotnych, ktdre nie potrzebujg ustug catodobowych,
a nieprzewidywalno$¢ stanu zdrowia uzasadnia state monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji
i powiadomienia odpowiednich stuzb.

Opis Ustugi wsparcia:

1. W ramach programu $wiadczone beda ustugi teleopiekuncze, czyli calodobowy system wsparcia
uczestnikow przez operatorow Centrum Teleopieki gotowych do odebrania sygnatu alarmowego od
uczestnika.

2. Seniorzy w wieku 60 lat i wiecej z terenu gminy Debica otrzymaja nieodplatnie wraz
z instrukcja obstugi i kartg SIM opaske na nadgarstek — monitorujaca stan zdrowia.

3. Opaska monitorujaca stan zdrowia wyposazona bedzie w co najmniej trzy z nastgpujacych funkcji :
— przycisk SOS umozliwiajacy potaczenie z Centrum,

— detektor upadku,

— mozliwo$¢ pomiaru pulsu, pomiaru saturacji i temperatury,
— mozliwo$¢ zamowienia eRecepty,

— lokalizator GPS,

— przypomnienie o lekach,

— mozliwos$¢ nagrywania krotkich wiadomoscei tekstowych,

Opaska bezpieczenstwa begdzie polaczona z ustuga operatora, ktory po otrzymaniu sygnatu organizuje
pomoc adekwatna do sytuacji danej osoby. Nawigzuje kontakt z podopiecznym, powiadamia wskazane
osoby z listy kontaktu oraz w razie koniecznosci powiadamia odpowiednie stuzby ratunkowe. Opaska
pod wzgledem funkcjonalnosci oraz dopasowania dla os6b 60 + bedzie bardzo prosta
w obstudze.

Wynagrodzenia:

Przyznanie dodatkéw specjalnych, nagrod czy premii dla pracownikow CUS Gminy Debica
bezposrednio zaangazowanych w realizacje Programu — zgodnie z przyjetym regulaminem
wynagradzania.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modulu Il wyglada nastepujaco:

Krok 1. Centrum Ushig Spotecznych Gminy Degbica rozeznaje potrzeby seniorow w zakresie
wyposazenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa”.

Krok 2. Zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami prawa, CUS Gminy Debica dokonuje
zakupu tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wraz z obstuga systemu u wybranego realizatora ushugi.

Krok 3. Centrum koordynuje i realizuje program na swoim terenie.

Program jest waznym zadaniem polityki spolecznej naszej gminy, poniewaz oprocz praktycznej
korzysci dla osoby w nim uczestniczacej (niezwloczna interwencja), wsparcie operatora Centrum
teleopieki zapewni rowniez komfort psychiczny seniorom oraz bliskim czgsto zamieszkujacym osobno.
Podtrzymanie dobrej kondycji psychicznej i fizycznej 0sob starszych i niepetnosprawnych, pozwoli im
na wigkszg samodzielnos¢, dtuzsze efektywne funkcjonowanie w naszej spotecznosci bez koniecznosci
$wiadczenia pomocy instytucjonalnej.



I11. Adresaci Programu

Program kierowany jest do os6b w wieku 60 lat i wigcej, mieszkajacych na terenie gminy Debica, ktore
spetniaja co najmniej jeden z wymienionych kryteriow: s3 osobami, niesamodzielnymi,
niepetlnosprawnymi, chorymi, prowadzg samodzielne gospodarstwo domowe lub mieszkaja z osobami
bliskim, ktdre nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajagcego wsparcia. Ocena stanu sytuacji i udzielenia
wsparcia osobom potrzebujacym nalezy do decyzji Centrum Ustug Spotecznych Gminy Dgbica.

VI. Pomoc oraz zasady realizacji ustug Swiadczonych w ramach programu

1. Niniejszy Program bedzie realizowany od 1 stycznia 2024r. do 31 grudnia 2024r.

2. W ramach Programu §wiadczone beda ustugi teleopiekuncze, czyli catodobowy system wsparcia
uczestnikow przez operatoréw Centrum Teleopieki.

3. Kwalifikowanie do Programu be¢dzie odbywato si¢ zgodnie z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa
w Gminnym Programie Oslonowym ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024, opracowanym przez
Centrum Ustlug Spotecznych Gminy Debica.

4. Opaska monitorujaca stan zdrowia jest wlasnosciag Gminy Dgbica i zostaje uzyczona uczestnikowi
na podstawie umowy o $§wiadczeniu ustug teleopiekunczych.

5. W ramach realizowanego programu uczestnik ma zapewnione:

v podigczenie opaski monitorujgcej zdrowie do systemu teleopieki oraz zapewnienie catodobowe;j
mozliwosci tacznosci z Telecentrum;

v’ przeszkolenie w zakresie obstugi opaski monitorujacej stan zdrowia;

v calodobowy monitoring i rejestracj¢ sygnatow alarmowych;

v' mozliwo$¢ kontaktu z operatorami w sytuacjach zagrozenia zdrowia, zycia lub zlego
samopoczucia;

6. Udzielenie wsparcia w ramach Programu jest niezalezne od kryterium dochodowego, o ktorym
mowa w art. 8 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej /tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 901 z
po6zn. zm/. Osoby zakwalifikowane do udzialu w Programie nie ponosza zadnych kosztow.

V. Warunki rozpoczecia wsparcia i uczestnictwa w Programie

1. Program skierowany jest do senior6w wymagajacych wsparcia, ktorych stan zdrowia moze
powodowac zagrozenie zycia lub bezpieczenstwa.
2. Osoby przystepujace do programu muszg spelnia¢ nastgpujace warunki:
v’ mieszka¢ na terenie gminy Debica;
v’ mie¢ 60 lat i wiecej ;
v’ posiada¢ orzeczenie o stopniu niepetnosprawno$ci lub zaswiadczenie lekarskie o potrzebie
korzystania z tego typu ustug opiekunczych;
v" by¢ osobg samotnie zamieszkujgca lub mieszkajaca z innymi osobami, w tym przypadku jednak
pierwszenstwo uczestnictwa w programie majg osoby samotne.
3. Warunkiem rozpocze¢cia wsparcia jest:
v’ podpisanie przez uczestnika umowy o $wiadczenie ustug oraz dostarczenie dokumentow
niezbgdnych do objecia ta formg pomocy,
v' zapoznanie uczestnika z instrukcja obstugi przekazanego urzadzenia,
4. Osoby ubiegajace si¢ 0 uczestnictwo w Programie sktadaja nastgpujace dokumenty zgtoszeniowe:
v Whniosek o przystapienie do Programu;
v" Karte Informacyjng Uczestnika;
v" Pelnomocnictwo;
v Stosowne o$wiadczenia;
v' kserokopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci,



5.

v’ za$wiadczenie lekarskie o potrzebie korzystania z tego typu ustug,

v" zgode/klauzule informacyjna na przetwarzanie danych osobowych,

Obowiazki uczestnika programu:

v" uczestnik odpowiada za przekazang mu do uzyczenia opaske monitorujacg zdrowie.
w przypadku jej utraty lub uszkodzenia uczestnik ma obowigzek poinformowac pilnie
o tym fakcie Centrum Ustug Spotecznych Gminy Dgbica, tel. 14 6803 333, 14 6803 335

v’ szczegdlowe warunki korzystania z opaski monitorujgcej okre$lone zostang w umowie uzyczenia
sprzetu i §wiadczeniu ustug.

V1. Realizatorzy Programu

Koordynator/Realizator zadan

Centrum Uslug Spolecznych Gminy Debica

Nadzor nad realizacjg Programu sprawuje

Wéjt Gminy Debica

Realizacja Programu nie wymaga wydawania decyzji administracyjnych.

VII1. Finansowanie Programu

1.

Gmina moze otrzyma¢ min. 80% $rodkow pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa.
Wsparcie finansowe udzielane jest na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy spoteczne;j.
Gmina moze otrzymac¢ dotacje na realizacje dziatan przewidzianych Programem, jezeli udziat
srodkow wlasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow calkowitych
realizacji zadania.

Gmina moze otrzymac dotacje na realizacj¢ dziatan przewidzianych w okresie realizacji Programu,
po przyjeciu programu ostonowego, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoleczne;.
Gmina gromadzi uzyskane $rodki na wydzielonym rachunku dochoddw i przeznacza je na wydatki
zwigzane z realizacja Programu, w ramach planu finansowego tego rachunku.

Srodki, o ktérych mowa w pkt 1, przekazuje wojewoda, na podstawie zlozonego przez gmine
wniosku o zasilenie rachunku.

Niewykorzystana kwota dotacji podlega zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie
o finansach publicznych, niezwtocznie po rozliczeniu wyptlat.

VIII. Monitoring

Program bedzie podlegat ewaluacji w zaleznoSci od wystepujacych potrzeb rozpoznawczych

i ustalanych przez podmioty za niego odpowiedzialne. Zadaniem monitoringu bedzie pozyskiwanie
informacji i danych od podmiotéw realizujacych poszczegélne zadania, co umozliwi wglad w zakres

podejmowanych dziatan, a takze ich analize¢ oraz ocen¢ skutecznosci. Z realizacji Programu zostanie

sporzadzone roczne sprawozdanie, okreslone w programie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej
,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2024.



IX. Dzialania informacyjne

CUS Gminy Debica jako realizator Programu ,,Korpus Wsparcia Seniordw” jest zobowigzany do
poinformowania o0 jego dofinansowaniu ze $srodkéw budzetu panstwa. W tym celu CUS Gminy Debica
przygotowuje plakat informacyjny o Programie oraz umieszczenia informacji na swojej stronie
internetowej wg. wzoréw zawartych w ,,Wytycznych w zakresie wypeklniania obowiazkow
informacyjnych” przygotowanych przez Kancelarie Prezesa Rady Ministrow.

X. Podsumowanie

Gminny Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2024 w Gminie Debica zaktada
stworzenie optymalnych warunkéw do rozwoju i zycia starszego pokolenia, seniorow w wieku 60 lat
i wigcej, mieszkajacych na terenie Gminy Debica w szczegdInosci 0sob samotnych, niepelnosprawnych,
chorych.

Realizacja programu w latach ubieglych przyniosta oczekiwane efekty. Dzigki wdrozonemu systemowi
wsparcia, comiesi¢cznych raportom skutecznosci teleopieki, a przede wszystkim pozytywnym
odzewem ze strony $rodowiska wynika, ze wdrozenie Programu bylo trafnym posunieciem i zasadne
jest dalsze kontynuowanie tej formy wsparcia, dla najstarszych mieszkancow gminy.



